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Trame pour préparer votre présentation vidéo de votre stage d’observation en milieu 

professionnelle 

Durée : entre 3 et 5 minutes. 

Vidéo faite avec un téléphone portable ; pas de montagne vidéo nécessaire sur ordinateur. 

Format mp4 

Restitution travail : sur clef Usb auprès du professeur principal de la classe 

Evaluation faite sur les compétences du socle commun du Diplôme Nationale du Brevet 

 

 Introduction : L’élève se présente : « Bonjour, je m’appelle Nom et prénom et je suis en 

3ème … » Donner le nom et le lieu de l’entreprise où le stage a été effectué. Expliquer 

comment s’est fait le choix du stage, la démarche suivie. Ce stage correspond-il à un projet 

professionnel (Si oui, lequel ?) ou à une première découverte ? Quelles étaient vos attentes ?.... 

 

 L’entreprise : Présentation rapide de l’entreprise : son secteur d’activité, éventuellement son 

statut juridique, un peu d’histoire (date de création, par qui, évolution éventuelle) sa taille, les 

principaux métiers exercés …  

 

Une profession : Présentation d’une profession choisie par l’élève : contenu du travail, 

qualités nécessaires, relations dans l’entreprise, ses conditions de travail, sa formation initiale, 

le diplôme nécessaire et l’évolution professionnelle, … 

 

 Les activités de l’élève : Ce que j’ai fait ou observé pendant la semaine de stage. Donner des 

exemples précis.  

 

 

Bilan argumenté (conclusion) : Les points positifs : ce que le stage m’a apporté, quels ont été 

les points intéressants, qu’ai-je appris ? Les points négatifs, vos regrets éventuellement. Cette 

expérience a-t-elle une influence sur mon projet professionnel ? 

 

 


